
Programma Webinar PDS  
diagnosticeren en  behandelen;  hoe doen we dat?  
 
 
Doelstelling 

1. PDS herkennen volgens de ROME IV criteria 
2. Welke zorg in de eerste lijn en wanneer verwijzen naar de  tweede lijn 
3. Wat is de meerwaarde in de tweede lijn (multidisciplinaire aanpak) 
4. Therapeutische behandelmogelijkheden, wetenschappelijk onderbouwing. 

 
Doelgroep 

1. Huisartsen en huisartsen i.o. in Friesland 
2. Verpleegkundig specialisten werkzaam bij huisartsenpraktijk Friesland 
3. Physician Assistant werkzaam bij huisartsenpraktijk Friesland 

 
programma 
20:00 - 20:05  Inleiding 
   
20:05 - 20:15  Presentatie casus huisarts praktijk 

Differentiatie pds en bv colitis, Rome IV criteria, aanvullend onderzoek; 
wat kan in de huisarts praktijk, 
 Spreker: huisarts, E. Graff 
 

20:15 - 20:30  Rol eerste lijn en tweede lijn, 
In gesprek met aanwezigen en deelnemers, interactief; belemmerende 
factoren, mogelijkheden, kansen 

 
 

20:30 - 20:40   Werkwijze PDS poli 
Diagnose volgens Rome IV criteria, uitleg, inzicht en geruststelling. 
Eventueel aanvullend onderzoek; colonoscpie? 
Darmvriendelijke leefstijladviezen, rol diëtist, bekkenfysiotherapeut, 
psycholoog 

    Spreker: VS MDL, A.S. de Ruiter/ A. Westendorp 
 
20:40 - 20:55 Wetenschappelijke onderbouwing 

Verschillende behandelmogelijkheden, keuzehulp PDS. 
 Spreker: MDL arts, S.E. Korsse 
 
20:55 - 21:00 Sluiting 
 
 
 
 


